
Trainingsplan Feld 2019 
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

  Markgrafen Markgrafen Markgrafen Markgrafen Markgrafen 

16:30-

17:00         

Minis 

  

17:00-

17:30 

Mädchen D/ Mädchen 
C Knaben A* 

  

Knaben D Mädchen 
D/ 

Mädchen C 
Mädchen A* 

  
Knaben D 

17:30-

18:00 

18:00-

18:30 

Mädchen 
A/ WJB* 

Knaben C 
Knaben A/ 

WJB* Knaben C 
18:30-

19:00 

Mädchen 

B     
Mädchen B 

TW 

Knaben B 
19:00-

19:30 
Knaben B 

19:30-

20:00 

WJA 

1.Herren 1. Damen 
  

20:00-

20:30 

  

2. Damen 
2./3. 

Herren 
Eltern 

20:30-

21:00 
1. Damen 1. Herren 

21:00-

21:30   

           

   

Knaben A*  17.00-

18.15   
Mädchen A*  17.00-18.15 

  

   Mädchen A/ WJB* 
18.15-19.30 

  Knaben A/ WJB* 18.15-
19.30 

  

       
 

                                        Unsere MJB bildet mit TIB eine Spielgemeinschaft und trainiert auf dem Platz  von TIB 


